Plan wynikowy z rozktadem materiatu

Plan wynikowy oraz rozkiad materiatu nauczania sa indywidualnymi dokumentami nauczycielskimi
zwiazanymi z realizowanym programem nauczania. Uwzgledniaja specyfike danej klasy oraz
mozliwosci i preferencje dydaktyczne nauczyciela. To co w zasadniczy sposoéb rozni oba te dokumenty
to fakt, ze rozktad materiatu nauczania nastawiony jest na petna realizacje materiatu nauczania, a
plan wynikowy jest nastawiony na wynik efektu ksztatcenia, dlatego najwygodniej jest potaczy¢ te
dwa dokumenty w jeden. Dokument ten powinien by¢ opracowany przez konkretnego nauczyciela, dla
konkretnej grupy ucznidéw, w zaleznosci od organizacji szkoty i przy jej rzeczywistym poziomie
wyposazenia dydaktycznego, gdyz nie da sie utworzy¢ uniwersalnego planu wynikowego wraz z
rozktadem materiatu, mozliwego do zastosowania w kazdych warunkach. Ponizsza propozycja ma na
celu pokazanie wzorca dokumentu, ktory powinien by¢ poddany twérczej modyfikacji nauczyciela.

Propozycja na 65 h i 5 h do dyspozycji nauczyciela.
UWAGA

Gwiazdka® oznaczono te hasta i wymagania, ktére sg rozszerzeniem podstawy programowej. Nauczyciel moze je
realizowac jedynie wéwczas, gdy nie przeszkodzi to w opanowaniu przez uczniéw materiatu podstawowego.
Opanowanie tych tresci nie jest konieczne do kontynuowania nauki w klasach wyzszych. Jest to propozycja dla
uczniow, ktérzy beda chcieli ksztatci¢ sie dalej w liceum uzupetniajgcym lub technikum.

Kursywa wyrézniono hasta i wymagania realizowane na wczesniejszych etapach edukacyjnych, ktére nalezy
powtdrzy¢ i utrwali¢ przed przystgpieniem do wprowadzenia nowego materiatu.
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(13 h)1. Liczby rzeczywiste

1. Liczby naturalne

Liczby
naturalne,
cechy
podzielnosci

« stosuje cechy podzielnosci liczby

przez 2, 3, 5, 9;

wypisuje dzielniki liczby naturalnej;
wykonuje dzielenie z resztg liczb
naturalnych.

2. Liczby catkowite. Liczby
wymierne

Liczby
catkowite,
liczby
wymierne

rozpoznaje wsréd podanych liczb
liczby catkowite i liczby wymierne;
wykonuje dziatania na liczbach
wymiernych;

stosuje umowy dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan.

3. Rozwiniecie dziesietne

Rozwiniecie

wyznacza rozwiniecie dziesietne

liczby rzeczywistej dziesietne utamkow zwyktych;
liczby zamienia skonczone rozwiniecia
rzeczywistej dziesietne na utamki zwykte;
wyznacza wskazang cyfre po
przecinku liczby podanej w postaci
rozwiniecia dziesietnego
okresowego.
4. Potegi Potegi oblicza wartosc potegqi liczby o

wyktadniku naturalnym i
catkowitym ujemnym;

stosuje twierdzenia o dziataniach
na potegach do obliczania wartosci
wyrazen.




5. Pierwiastek kwadratowy i 1 |Pierwiastek « oblicza wartos¢ pierwiastka
pierwiastek szescienny kwadratowy drugiego
stopnia z liczby nieujemnej;
e wytgcza czynnik przed znak
Pierwiastek pierwiastka.
szescienny « oblicza wartos¢ pierwiastka
Liczby trz_eciego stopnig '
rzeczywiste z liczby rzeczywistej.

» przedstawia liczby rzeczywiste
w réznych postaciach (np.
utamka zwyktego, utamka
dziesietnego okresowego, z
uzyciem symboli pierwiastkow,
poteg).

6. Przyblizenia 1 |Reguta « zaokragla liczbe z podang
zaokragglania doktadnoscia;

« oblicza btad przyblizenia danej
liczby oraz ocenia, jakie jest to
przyblizenie z nadmiarem, czy
zZ niedomiarem.

7. Btad bezwzgledny i btad 1 Btad « rozréznia pojecia: btad
wzgledny bezwzgledny bezwzgledny, btgd wzgledny

i btad przyblizenia;

wzgledny « oblicza btad bezwzgledny i btad

przyblizenia wzgledny przyblizenia.
8. Procenty (1) 1 |Procenty « oblicza procent danej liczby;

« oblicza, jakim procentem jednej

9. Procenty (2) 1 liczby jest druga liczba;
10. Lokaty. Procent skladany 1 - wyznacza liczbe, gdy dany jest jej




procent;

zmniejsza i zwieksza liczbe o dany
procent;

stosuje obliczenia procentowe w
zadaniach praktycznych;

wykonuje obliczenia procentowe,
oblicza podatki, zysk z lokat
(réwniez ztozonych na procent
sktadany i na okres krétszy niz rok).

11. Powtdrzenie i 1
utrwalenie wiadomosci oraz
umiejetnosci
12. Praca klasowa 1 Propozycja s.
13. Omowienie i poprawa 1
pracy klasowej
< 1. Os liczbowa 1 |Os liczbowa |. odczytuje z osi liczbowej
3 wspotrzedna danego punktu i
-~ odwrotnie - zaznacza punkt o
0 danej wspotrzednej na osi
3 liczbowej.
§ 2. Przedziaty liczbowe 1 |Przedziaty rozréznia pojecia: przedziat
0 liczbowe otwarty, domkniety, lewostronnie
0 domkniety, prawostronnie
'c domkniety, nieograniczony;
- zaznacza przedziaty na osi
‘e liczbowej;
g odczytuje i zapisuje symbolicznie
S przedziat zaznaczony na osi
g liczbowej.
~ 3. ROwnania 1 |Rozwigzanie sprawdza, czy dana liczba jest
4. Réwnania - zastosowania 1 |rdéwnania rozwigzaniem réwnania.




Réwnania
pierwszego
stopnia z jedng
niewiadomag

« rozwigzuje rownania pierwszego
stopnia z jedng niewiadomg;

« stosuje rownania pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma do
rozwigzywania zadan osadzonych
w kontekscie praktycznym.

5. Nierownosci

6. Nierownosci -
rozwigzywanie

7. Nieréownosci -
zastosowania

Nieréwnosci
pierwszego
stopnia 2z
jedna
niewiadoma

+ rozwigzuje nieréwnosci pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma;
« zapisuje zbiér rozwigzan
nierdbwnosci w postaci przedziatu;
stosuje nierdwnosci pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma do
rozwigzywania zadan osadzonych
w kontekscie praktycznym.

8. Powtodrzenie i utrwalenie
wiadomosci oraz
umiejetnosci

9. Praca klasowa

Propozycja s.

10. Omowienie i poprawa
pracy klasowej

(11 h)3. Funkcje

1. Pojecie Funkcji. Sposoby Sposoby « stosuje pojecia: funkcja, argument,
opisu funkcji opisywania dziedzina, wartos¢ funkcji;
funkcji « przedstawia funkcje za pomoca:
opisu stownego, grafu, tabeli,
wzoru, wykresu;
 rozpoznaje wsréd danych
przyporzadkowanh te, ktore opisujg
funkcje.
2. Obliczanie wartosci Obliczanie « oblicza ze wzoru wartos¢ funkcji dla
funkcji wartosci danego argumentu.




funkcji

opisanej
wzorem

3. Uktad wspotrzednych 1 |Uktad « zaznacza w uktadzie
wspotrzedny wspotrzednych na ptaszczyznie
ch punkty o danych wspdtrzednych;

« odczytuje wspotrzedne punktow
zaznaczonych w uktadzie
wspotrzednych.

4.-5. Wykres funkcji 2 Wykres « przedstawia funkcje liczbowg
funkcji okreslong tabelg, opisem stownym

lub wzorem za pomocg wykresu.

6. Monotonicznosc¢ funkcji 1 |Witasnosci « odczytuje z wykresu niektére

7. Odczytywanie wtasnosci 1 |funkcji wtasnosci funkcji (miejsca zerowe,

funkcji z wykresu maksymalne przedziaty,

w ktérych funkcja jest rosnaca,
malejgca, ma staty znak,
argumenty, dla ktérych funkcja
przyjmuje w danym przedziale
wartos¢ najwiekszg lub
najmniejszq).

8. Funkcje - zastosowania 1 |Funkcjew  rozpoznaje zaleznos$¢ funkcyjna
sytuacjach umieszczong w kontekscie
praktycznych | praktycznym, okresla dziedzine

oraz zbiér wartosci takiej funkciji;

» przedstawia zaleznosci opisane w
zadaniach tekstowych w postaci
wzoru lub wykresu.

9. Powtorzenie i utrwalenie 1

wiadomosci oraz
umiejetnosci




10. Praca klasowa

Propozycja s.

11. Omowienie i poprawa
pracy klasowej

(16 h)4. Funkcja liniowa

1.-2. Wykres funkcji liniowej Funkcja « rysuje wykresy funkcji liniowych,
liniowa korzystajac ze wzoru.
3. Punkty przeciecia prostej « wyznacza wspoétrzedne punktéow
z osiami uktadu przeciecia prostej danej rownaniem
wspotrzednych kierunkowym z osiami uktadu
4. Monotonicznos¢ funkcji wspoétrzednych;
liniowej - okresla monotonicznos¢ funkcji
5. Wspétczynnik kierunkowy liniowej danej wzorem;
prostej « interpretuje wspétczynniki
wystepujgce we wzorze funkcji
liniowej.
6. Wyznaczanie wzoru « wyznacza wzor funkcji liniowej
funkcji liniowej na podstawie informacji o tej
funkcji lub o jej wykresie.
7. Funkcja liniowa - « wykorzystuje wtasnosci funkcji
zastosowania liniowej do interpretacji
zagadnien geometrycznych,
fizycznych itp. (takze
osadzonych w kontekscie
praktycznym).
8. Wielkosci wprost Wielkosci « zapisuje zwigzek miedzy
proporcjonalne wprost wielkosciami wprost
9. Proporcje proporcjonal proporcjonalnymi.
ne
10.-11. Ukiad rownan Algebraiczne |- rozwigzuje uktad réwnan metoda
liniowych metody podstawiania i przeciwnych
rozwigazywani | wspotczynnikdow;
a uktadow - okresla, czy dany uktad réwnan jest




rownan

uktadem oznaczonym,

pierwszego nieoznaczanym, czy sprzecznym.
stopnia =z
dwiema
niewiadomy
mi
12. Interpretacja Graficzna « rozwigzuje uktad réwnan metoda
geometryczna uktadow metoda graficzng;
réownan liniowych rozwigzywani |- wykorzystuje zwigzek miedzy liczbag
a uktadéw rozwigzan uktadu réwnanh a
réwnan potozeniem dwdch prostych.
pierwszego
stopnia 2z
dwiema

niewiadomy
mi

13. Uktady réwnan -
zastosowania

Algebraiczne
metody
rozwiazywani
a uktadow
rownan
pierwszego
stopnia =z
dwiema
niewiadomy
mi

uktada i rozwigzuje uktady rownan
do zadan tekstowych.

14. Powtorzenie i utrwalenie
wiadomosci oraz
umiejetnosci

15. Praca klasowa

Propozycja s.

16. Omowienie i poprawa




pracy klasowej

5. Planimetria (15 h)

1. Katy w trdjkacie

Katy w
trojkacie

klasyfikuje tréjkaty ze wzgledu na
miary ich kgtéw oraz dtugosci
bokdw;

stosuje twierdzenie o sumie miar
katow wewnetrznych tréjkata do
rozwigzywania zadan.

2. Tréjkaty przystajace

Trojkaty
przystajace

rozpoznaje trojkaty przystajgce
oraz stosuje cechy przystawania
trojkagtow do rozwigzywania
roznych problemow.

3. Trojkaty podobne

4. Podobienstwo -
zastosowania

*Tréojkaty
podobne

Wielokaty
podobne

*rozpoznaje tréjkaty podobne oraz
stosuje cechy podobieAstwa
tréjkagtow do rozwigzywania
réznych problemoéw;

*oblicza dtugosci bokdéw tréjkata
podobnego do danego majac, skale
podobienstwa;

*uktada odpowiednig proporcje,
aby wyznaczy¢ brakujgce dtugosci
bokdw tréjkgtow podobnych.

wykorzystuje zaleznosci miedzy
polami i obwodami wielokgtdéw
podobnych a skalg podobienstwa
do rozwigzywania zadan.

5.Tréjkaty prostokatne

Trojkaty
prostokatne

stosuje twierdzenie Pitagorasa
i twierdzenie do niego
odwrotne do rozwiazywania
zadan.

6. Pole tréjkata

Pole trdojkata

oblicza pola trojkatow, w tym




réwniez pola trojkatow
réwnobocznych, korzystajac ze
wzoru.

7. Tréjkaty o katach 45°, 45°,
90° i 30°, 60°, 90°

Tréjkaty o
katach 45°,

korzystajac z twierdzenia
Pitagorasa, wyprowadza zaleznosci

45°, 90° ogdlne, np. dotyczace dtugosci
i 30°, 60°, przekatnej kwadratu i dtugosci
90° wysokosci tréjkata rwnobocznego;
« stosuje wzory na dtugos¢
przekatnej kwadratu [
dtugos¢ wysokosci trojkata
robwnobocznego.
8. Pole czworokata Pole » oblicza pola czworokatow.
czworokata
9. Dtugosc okregu i pole kota Dtugos¢ » oblicza dtugosc¢ okregu i pole
okregu i | kota.
pole kota
10, Katy srodkowe Katy srodkowe |+ rozpoznaje katy srodkowe oraz

wskazuje tuki, na ktérych sg
oparte;

oblicza dtugosc tuku okregu i
pole wycinka kofta.

11. Katy wpisane

Katy wpisane

rozpoznaje katy wpisane oraz
wskazuje tuki, na ktérych sg
oparte;

stosuje zaleznosci miedzy
katem srodkowym i
katem wpisanym opartym na
tym samym tuku.

12. Figury geometryczne -
zastosowanie

Pola i
obwody

stosuje wiasnosci tréjkatow,
czworokgtéow i két do




wielokatow i
kot

rozwigzywania zadanh osadzonych
w kontekscie praktycznym.

13. Powtodrzenie i utrwalenie 1

wiadomosci oraz

umiejetnosci

14. Praca klasowa 1

15. Omowienie i poprawa 1 Propozycja s.
pracy klasowej

Razem 65




